
Atölye Başlığı: 

Düşüncenin İzinde: Felsefe Tarihine Giriş 

Atölye Planı 

1. Oturum: Felsefenin Doğuşu – Mitostan Logosa 

 Felsefe nedir? Neden doğdu? 

 Mitoloji ile felsefenin ayrımı 

 İlk düşünürler: Thales, Anaximandros, Herakleitos 

 Doğa filozoflarının temel soruları 

 Soru: “Bir şeyin özü nedir?” sorusunu biz nasıl sorarız? 

Metin: Fragmanlardan kısa okumalar (Herakleitos, Anaximenes) 

 

2. Oturum: Sokrates, Platon ve Aristoteles – Etik ve Bilgi Arayışı 

 Sokrates’in yöntemleri ve mahkemesi 

 Platon’un idealar kuramı ve mağara alegorisi 

 Aristoteles’in bilim ve erdem anlayışı 

 Ahlakın temeli nedir? 

Metin: Platon – Devlet, Aristoteles – Nikomakhos’a Etik 

 

3. Oturum: Helenistik Dönem – Stoacılar, Epikürosçular ve Şüpheciler 

 Felsefenin bireysel mutluluğa yönelişi 

 Stoa felsefesi: akıl ve doğaya uygun yaşamak 

 Epiküros ve haz felsefesi 

 Pyrrhoncu kuşku 

Metin: Epiktetos’tan seçmeler 

Tartışma: “Bugünün insanı için mutluluk nedir?” 

 

4. Oturum: Ortaçağ – İnanç ile Akıl Arasında 

 Hristiyan ve İslam felsefesinin yükselişi 

 Augustinus ve Aquinas 

 Farabi, İbn Sina, Gazali, İbn Rüşd 

 İnanç ile akıl çatışır mı? 



Metin: Gazali – El-Munkız, İbn Rüşd – Tehâfüt el-Tehâfüt’ten parçalar 

 

5. Oturum: Modern Felsefe – Descartes’tan Kant’a 

 Descartes ile öznenin keşfi 

 Aydınlanma, akıl ve birey 

 Hume’un şüpheciliği, Kant’ın sentezi 

 Doğa bilimleriyle felsefenin ilişkisi 

Metin: Descartes – Yöntem Üzerine Konuşma, Kant – Aydınlanma Nedir? 

Soru: “Kesin bilgi mümkün mü?” 

 

6. Oturum: 19. ve 20. Yüzyıl – Varlık, Dil ve Anlam 

 Hegel, Marx, Nietzsche 

 Varoluşçuluk: Kierkegaard, Heidegger, Sartre 

 Analitik felsefe ve dil felsefesi 

 Postmodern düşünceye giriş: Foucault, Derrida 

Metin: Nietzsche – İnsanca, Pek İnsanca, Sartre – Varlık ve Hiçlik’ten kısa bir pasaj 

Tartışma: “Kendimizi nasıl tanımlarız? Bizi belirleyen şeyler nedir?” 
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